
DIAGNOSTIC DU DIABÈTE 
DE TYPE 1 : CONNAISSANCES
ET PRATIQUES DES MÉDECINS 
GÉNÉRALISTES ET DES 
PHARMACIENS
DES RECOMMANDATIONS DE PRISES EN CHARGE NON ATTEINTES
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DÉCLARENT ORIENTER VERS  LES URGENCES DEVANT 
LES SYMPTÔMES CARACTÉRISTIQUES DU DT1

(1) Baromètres B3TSI – Omnibus B3santePro pour l’AJD « Perception et connaissances des médecins généralistes 
et des pharmaciens du diabète de type 1 des enfants et adolescents de moins de 15 ans », vague 2, décembre 2024, 
réalisée du 16 au 18 décembre 2024, auprès de 100 médecins généralistes  et 100 titulaires d’officine représentatifs 
en termes de genre, d’âge et de région et représentatifs des officines françaises en termes de genre, 
d’âge du titulaire et de région d’implantation de l’officine.
(2) Baromètres B3TSI – Omnibus B3santePro pour l’AJD « Perception et connaissances des médecins généralistes
et des pharmaciens du diabète de type 1 des enfants et adolescents de moins de 15 ans », vague 1, juin 2024, 
réalisée du 24 au 25 juin 2024, auprès de 100 médecins généralistes et de 100 titulaires d’officine représentatifs
en termes de genre, d’âge et de région et représentatifs des officines françaises en termes de genre, 
d’âge du titulaire et de région d’implantation de l’officine.

30 % DES PHARMACIENS ET 
26 % DES MÉDECINS GÉNÉRALISTES
CONFIRMENT QU’UNE GLYCÉMIE > 200 MG/DL
QUEL QUE SOIT  LE MOMENT DE LA JOURNÉE
DÉFINIT UN DIAGNOSTIC DE DT1

256 MG/DL

RETOUR DU
PIPI AU LIT

ENVIE FRÉQUENTE
D’URINER

SOIF
INTENSE

LES 3 SIGNES
ÉVOCATEURS
DU DT1

26 %
DES PHARMACIENS 

37 %
DES MÉDECINS GÉNÉRALISTES

45 %
DES PHARMACIENS 

56 %
DES MÉDECINS GÉNÉRALISTES

7 PHARMACIENS  SUR 10 6 MÉDECINS  GÉNÉRALISTES  SUR 10

69 %

80 %
DES PHARMACIENS 

DES MÉDECINS GÉNÉRALISTES

SONT INFORMÉS DU POSSIBLE
DIAGNOSTIC DE DT1 CHEZ
LES ENFANTS DE MOINS DE DEUX  ANS

&

AFFIRMENT QU’IL N’EST PAS 
NÉCESSAIRE D’ÊTRE À JEUN 
POUR RÉALISER UNE MESURE
DE LA GLYCÉMIE

DÉCLARENT QUE LE DIAGNOSTIC
DU DT1 PEUT ÊTRE RÉALISÉ SUR
UNE BANDELETTE URINAIRE OU
UNE MESURE DE LA GLYCOSURIE

VOUS ÊTES PARENT OU AIDANT  :
• CES SIGNES DOIVENT VOUS ALERTER
• PARLEZ-EN À UN PROFESSIONNEL DE SANTÉ

VOUS ÊTES MÉDECIN OU PHARMACIEN :
• SOYEZ ATTENTIF AUX SIGNES ÉVOQUÉS PAR 

LES FAMILLES
• PRATIQUEZ AU CABINET  UNE BANDELETTE 

URINAIRE OU GLYCÉMIQUE
• DEVANT UN CRITÈRE DIAGNOSTIC, ORIENTEZ 

VERS LES URGENCES LES PLUS PROCHES

ENSEMBLE, DIAGNOSTIQUONS
PLUS TÔT LE DIABÈTE DE TYPE 1 !

LES RECOMMANDATIONS
DE DIAGNOSTIC DU DT1

• Une mesure de la glycémie sur bandelette glycémique 
ou de la glycosurie sur bandelette urinaire, au cabinet, 
suffisent

• Une glycémie > 200 mg/dl ou une glycosurie positive, 
associée aux symptômes, sont les critères de 
diagnostic de DT1

• Une orientation immédiate vers les urgences s’impose


